
Формирование семейных ценностей у детей 

дошкольного возраста 

Семья - начало жизни человека, место, где его 

воспитывают, передают традиции и ценности, 

приобщают к социуму, обучают морали и нравственным 

принципам, в соответствии с которыми следует жить. 

Традиционные семейные ценности – неизменная 

основа формирования культуры современного общества 

и личности. 

Семья и семейные ценности всегда таит в себе 

неотъемлемую связь, которая близка всем и каждому. 

Они неразделимы и обнаруживают свое истинное значение только в 

присутствии друг друга. Когда семьи нет рядом, семейные ценности 

автоматически теряют свою значимость. Ведь слово "семья" так понятно 

всем нам с первых дней нашей жизни. Оно олицетворяет дом, родителей и 

близких людей. В семье мы делим совместные заботы, радости и дела. Это 

залог любви и счастья. Именно на заботе и любви строятся традиционные 

семейные ценности. 

Семья играет ключевую роль в формировании норм и традиций. Эти 

семейные традиции являются накопленным опытом социального развития 

рода, а также фиксируют прошлое и настоящее семьи, содействуя 

устойчивым отношениям и их организации. Каждый народ в мире имеет свои 

уникальные традиции и обычаи, передавая новым поколениям свой опыт, 

знания и достижения. Традиции, обычаи и обряды играют важную роль в 

сохранении культуры и во всех сферах духовной жизни, способствуя 

реализации усилий, приложенных многими поколениями для того, чтобы 

сделать жизнь более богатой, прекрасной и содержательной. Они 

обеспечивают преемственность между прошлым и будущим, способствуют 

гармоничному развитию общества и индивидуальности. 

Актуальной проблемой для ДОУ является организация ООД с учетом 

уровня развития потребностей и особенностей каждого ребенка и его семьи, 

и возрождение ценностных ориентаций, как основных нравственных 

регуляторов. Создание единого воспитательного - образовательного 

пространства «семья - образовательное учреждение» является важным 

фактором содействию формированию семейных ценностей у дошкольников. 

В настоящие время в нашей стране в силу многих обстоятельств 

ослабевают родственные связи, уходят в прошлое традиционное семейное 

воспитание. А ведь именно семья является хранителем традиций, 

обеспечивает преемственность поколений, сохраняет и развивает лучшие 



качества людей. Для большинства людей традиции - это веселая Масленица с 

вкусными блинами, пушистая верба на Вербное воскресенье, утренний парад 

в День Победы. А ведь еще одни из главных традиций: это когда мама –

каждый день рассказывает детям сказку на ночь, это папа- который 

перевоплощается в Деда Мороза и много таких мелочей, которые есть только 

в семье и которые остаются с нами приятными воспоминаниями о детстве. 

Но именно о таких мелочах, которые принято называть семейными 

традициями, мы почему-то забываем. 

 


