
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утвержден 

приказом директора  

МАДОУ «ДСКВ № 35» п. Бугры 

от 30.08. 2024 г.№  754 
РЕЖИМ ДНЯ   

 на 2024-2025 уч.г 
группы компенсирующей направленности  

 для детей старшего дошкольного возраста с ТНР №1 от 6 до 7 лет 
(структурное подразделение по адресу: п.Бугры, Воронцовский б-р, д.5, к.3)  

Виды деятельности 
 

Время проведения 

Утренний приём. 
Самостоятельная деятельность 
детей.                                                                                                  

07:00 – 08:30 

Утренняя гимнастика 8:15-8:25 
Подготовка к завтраку, завтрак    08:30 - 08:45 
Самостоятельная деятельность 
детей, подготовка к занятиям 

08:45-08:50 

Занятия Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

08.50-09.20 
  Ознакомление с 

окружающим 
миром 

09.30-10.00  
Лепка/Аппликация 

11.30-12.00 

Музыка 

08.50-09.20 
  Ознакомление с 

окружающим 
миром 

09.30-10.00  
Лепка/Аппликация 

11.30-12.00 

Музыка 

08.50-09.20 
  Ознакомление с 

окружающим 
миром 

09.30-10.00  
Лепка/Аппликация 

11.30-12.00 

Музыка 

08.50-09.20 
  Ознакомление с 

окружающим миром 
09.30-10.00  

Лепка/Аппликация 

11.30-12.00 

Музыка 

08.50-09.20 
  Ознакомление с 

окружающим миром 
09.30-10.00  

Лепка/Аппликация 

11.30-12.00 

Музыка 

Совместная и самостоятельная 
деятельность детей 

9.15-9.25 
11.00-11.05 

9.15-9.25 
11.00-11.05 

9.15-9.25 9.15-9.25 9.15-9.25 
11.00-11.05 

  Второй завтрак  
10:50-11.00 

 
 

 
10.25-10.35 

 
10.50-11.00 

 
10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, совместная и 
самостоятельная деятельность на 
прогулке,   возвращение с 
прогулки   
 

9.50-10.50 
11.30-12.15 

9.25-10.25 
11.00-12.15 

9.25 – 10:15 
11.00-12.15 

9.50-10.50 
11.30-12.15 

Подготовка к обеду, обед       
                                             

12:15 – 12:25 
12:25 – 13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон    

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры. 

13:00 – 15:15 

 

15:15 – 15:30 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных 

формах работы  

15:30 – 15:45 

Подготовка к уплотненному 

полднику. Уплотненный полдник. 
15:45 – 16:15 

Самостоятельная деятельность 

детей, подготовка к занятию 
16:15 – 16:25 

Занятия (в соответствии с 
расписанием, не более 1 раза в 
неделю)  

16:25 – 16:55 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных 

формах работы                         

16:55 – 17:20 

Подготовка к прогулке 17:20 – 17:40 
Прогулка, совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных формах 

работы на прогулке. Уход детей домой 

17:40 – 19:00 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утвержден 

приказом директора  

МАДОУ «ДСКВ № 35» п. Бугры 

от 30.08. 2024 г.№  754 

РЕЖИМ ДНЯ   
 на 2024-2025 учебный год 

 группы компенсирующей направленности  
для детей старшего дошкольного возраста с ТНР№ 2 от 6 до 7 лет 

(структурное подразделение по адресу: п.Бугры, Воронцовский б-р, д.5, к.3) 
Виды деятельности 

 
Время проведения 

Утренний приём. Самостоятельная 
деятельность детей.                                                                                                   

07:00 – 08:30 

Утренняя гимнастика. 8:15-8:25 
Подготовка к завтраку, завтрак    
 

08:30- 08:45 

Самостоятельная деятельность 
детей, подготовка к занятиям 

8:45-8:50 

Занятия Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
08.50-09.20 

  Ознакомление с 
окружающим миром 

09.30-10.00  
Лепка/Аппликация 

11.30-12.00 

Музыка 

08.50-9.20 
Развитие речи. 

Обучение грамоте 
(Логопед.1 подгр.) 
Рисование (Воспит. 

2 подгр.) 
9.30-10.00 

Развитие речи. 
Обучение грамоте 
(Логопед.2 подгр.) 
Рисование (Воспит. 

1 подгр.) 

11.30-12.00 

Физическая 
культура 

08.50-9.20 
ФЭМП  

9.30-10.00 
Развитие речи 

(Логопед. 

Фронт.зан.) 

11.00-11.30  

Музыка 

08.50-9.20 
Развитие речи. 

Обучение грамоте (1 
подгр.) 

Конструктивно-
модельная 

деятельность (2 
подгр.) 

9.30-10.00 
Развитие речи. 

Обучение грамоте (2 
подгр.) 

Конструктивно-

модельная 

деятельность (1 

подгр.) 

11.35-12.05 

Физическая культура 
(улица) 

08.50-9.20 
Развитие речи 

(Логопед. 
Фронт.зан.) 
9.30-10.00 
Рисование 

11.30-12.00 

Физическая 
культура 

Совместная и самостоятельная 
деятельность детей 

9.20-9.30 
10.00-10.20 

9.20-9.30 
10.00-10.20 

9.20-9.30 9.20-9.30 
10.00-10.20 

9.20-9.30 

Второй завтрак  10.20-10.30 
  

10.20-10.30 
 

10.50-11.00 
 

10:20-10:30 
 

10.20-10.30 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, совместная и 
самостоятельная деятельность 
на прогулке,   возвращение с 
прогулки   
 

10.30-11.30 10.00-10.50 
11.30-12.15 

11:00 – 12:15 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 
12:15– 12:25 

12:25– 13:00 
Подготовка ко сну, дневной сон    

Постепенный подъем, воздушные, 

водные процедуры. 

13:00 – 15:15 

15:15 – 15:30 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных 

формах работы                    

15:30 – 15:45 

Подготовка к уплотненному 

полднику. Уплотненный полдник 
15:45 – 16:15 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных 

формах работы                    

16.15 – 17:20 

Подготовка к прогулке 17:20 – 17:40 

Прогулка, совместная и 

самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных 
17:40 – 19:00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Утвержден 

приказом директора  

МАДОУ «ДСКВ № 35» п. Бугры 

от 30.08. 2024 г.№  754 

РЕЖИМ ДНЯ   
 на 2024-2025 учебный год 

 группы компенсирующей направленности  
для детей старшего дошкольного возраста с ТНР№3 от 5 до 6 лет 

 (структурное подразделение по адресу: п.Бугры, Воронцовский б-р, д.5, к.3) 
Виды деятельности 

 
Время проведения 

Утренний приём. Самостоятельная 
деятельность детей.                                                                                                      

07:00 – 08:30 

Утренняя гимнастика. 8:15-8:25 
Подготовка к завтраку, завтрак    
 

08:30- 08:45 

Самостоятельная деятельность 
детей, подготовка к занятиям 

8:45-8:50 

Занятия Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
08.50-09.15 

Ознакомление с 
окружающим 

миром 
09.25-09.50 

Развитие речи 

(Логопед. 

Фронт.зан.) 

11.05-11.30 

Музыка 

08.50-09.15 
Развитие речи  

(Логопед.1 подгр.) 
09.25-09.50 

Развитие речи  
(Логопед. 2 подгр.) 

10.00-10.25 
Лепка/Аппликация   

11.05-11.30 

Физическая культура 

08.50-09.15 
ФЭМП  

09.25-09.50 
Рисование 

10.35-11.00 

Музыка 

08.50-09.15 
Развитие речи 

(Логопед. 
Фронт.зан.) 
16.15-16.40 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

11.10-11.35 

Физическая 
культура(улица) 

08.50-09.15 
Развитие речи  

(Логопед.1 
подгр.) 

 09.25-09.50 
Развитие речи  

(Логопед. 2 
подгр.) 

10.00-10.25 
Рисование 

11.05-11.30 

Физическая 
культура 

Совместная и самостоятельная 
деятельность детей 

9.20-9.30 
10.00-10.20 

9.20-9.30 
10.00-10.20 

9.20-9.30 9.20-9.30 
10.00-10.20 

9.20-9.30 

Второй завтрак  10.20-10.30 
  

10.20-10.30 
 

10.50-11.00 
 

10:20-10:30 
 

10.20-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
совместная и самостоятельная 
деятельность на прогулке,   
возвращение с прогулки   
 

10.30-11.30 10.00-10.50 
11.30-12.15 

11:00 – 12:15 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 
12:15– 12:25 

12:25– 13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон    

Постепенный подъем, воздушные, 

водные процедуры. 

13:00 – 15:15 

15:15 – 15:30 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных 

формах работы                    

15:30 – 15:45 

Подготовка к уплотненному 

полднику. Уплотненный полдник 
15:45 – 16:15 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных формах 

работы                    

16.15 – 17:20 

Подготовка к прогулке 17:20 – 17:40 

Прогулка, совместная и 

самостоятельная образовательная 

деятельность в групповых и 

индивидуальных формах работы  на 

прогулке. Уход детей домой                  

17:40 – 19:00 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утвержден 

приказом директора  

МАДОУ «ДСКВ № 35» п. Бугры 

от 30.08. 2024 г.№  754 
РЕЖИМ ДНЯ   

 на 2024-2025 уч.г 
группы компенсирующей направленности  

 для детей старшего дошкольного возраста с ТНР№4 от 5 до 6 лет 
(структурное подразделение по адресу: п.Бугры, Воронцовский б-р, д.5, к.3)  

Виды деятельности 
 

Время проведения 

Утренний приём. 
Самостоятельная деятельность 
детей                                                                              

07:00 – 08:30 

Утренняя гимнастика 8:15-8:25 
Подготовка к завтраку, завтрак    
 

08:30 - 08:45 

Самостоятельная деятельность 
детей, подготовка к занятиям 

08:45-08:50 

Занятия Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

08.50-09.15 
Развитие речи 

(Логопед. 
Фронт.зан.) 
09.25-09.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

11.05-11.30 

Музыка 

08.50-09.15 
Развитие речи  

(Логопед.1 подгр.) 
09.25-09.50 

Развитие речи  
(Логопед. 2 подгр.) 

10.00-10.25 
Лепка/Аппликация   

11.05-11.30 

Физическая культура 

08.50-09.15 
ФЭМП  

09.25-09.50 
Рисование 

10.35-11.00 

Музыка 

08.50-09.15 
Развитие речи 

(Логопед. Фронт.зан.) 
16.15-16.40 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

11.10-11.35 

 Физическая 
культура(улица) 

08.50-09.15 
Развитие речи  

(Логопед.1 подгр.) 
 09.25-09.50 

Развитие речи  
(Логопед. 2 подгр.) 

10.00-10.25 
Рисование 

11.05-11.30 

Физическая 
культура 

Совместная и самостоятельная 
деятельность детей 

9.15-9.25 
11.00-11.05 

9.15-9.25 
11.00-11.05 

9.15-9.25 9.15-9.25 9.15-9.25 
11.00-11.05 

 

  Второй завтрак  
10:50-11.00 

 
 

 
10.25-10.35 

 
10.50-11.00 

 
10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
совместная и самостоятельная 
деятельность на прогулке,   
возвращение с прогулки   
 

9.50-10.50 
11.30-12.15 

9.25-10.25 
11.00-12.15 

9.25 – 10:15 
11.00-12.15 

9.50-10.50 
11.30-12.15 

Подготовка к обеду, обед       
                                             

12:15 – 12:25 
12:25 – 13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон    

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры. 

13:00 – 15:15 

 

15:15 – 15:30 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных формах 

работы  

15:30 – 15:45 

Подготовка к уплотненному 

полднику. Уплотненный полдник. 
15:45 – 16:15 

Самостоятельная деятельность детей, 

подготовка к занятию 
16:15 – 16:25 

Занятия (в соответствии с 
расписанием, не более 1 раза в 
неделю)  

16:25 – 16:55 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных формах 

работы                         

16:55 – 17:20 

Подготовка к прогулке 17:20 – 17:40 
Прогулка, совместная и 

самостоятельная образовательная 

деятельность в групповых и 

индивидуальных формах работы на 

17:40 – 19:00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утвержден 

приказом директора  

МАДОУ «ДСКВ № 35» п. Бугры 

от 30.08. 2024 г.№  754 

РЕЖИМ ДНЯ   
 на 2024-2025 учебный год 

 группы компенсирующей направленности  
для детей старшего дошкольного возраста  с ЗПР№1 от  6 до 7 лет 

(структурное подразделение по адресу: п.Бугры, Воронцовский б-р, д.5, к.3)  
Виды деятельности 

 
Время проведения 

Утренний приём. Самостоятельная 
деятельность детей.                                                                                                         

07:00 – 08:30 

Утренняя гимнастика. 8:15-8:25 
Подготовка к завтраку,   завтрак    
 

08:30- 08:45 

Самостоятельная деятельность 
детей, подготовка к  занятиям 

8:45-08:50 

Занятия Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
8.50-9.20 

ККРЗ  
9.40-10.10 
Музыка 

10.20-10.50 
Ознакомление с 

окружающим 
миром 

8.50-9.20 
Физическая культура 

9.30-10.00 
Лепка/Аппликация 

10.10-10.40 
ФЭМП 

8.50-9.20 
Развитие речи.  
Подготовка к 

обучению грамоте  
9.30-10.00 

Конструктивно-
модельная 

деятельность 
11.30-12.00 
Физическая 

культура 
на улице 

8.50-9.20 
Ознакомление с 

окружающим 
миром  

9.30-10.00 
Музыка 

10.10-10.40 
Развитие речи. 
Подготовка к 

обучению 
грамоте 

8.50-9.20 
Физическая 

культура 
9.30-10.00 
Рисование 
10.10-10.40 

ФЭМП 

Самостоятельная деятельность 
детей 

9.20-9.40 
10.10-10.20 

9.20-9.30 
10.00-10.10 
10.50-10.55 

9.20-9.30 
10.00-10.30 
10.40-10.55 

9.20-9.30 
10.00-10.10 
10.50-10.55 

9.20-9.30 
10.00-10.10 
10.50-10.55 

Второй завтрак  10.50-11.00 
  

10.40-10.50 
 

10.30-10.40 
 

10:40 – 10:50 
 

10.40-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
совместная и самостоятельная 
деятельность на прогулке,   
возвращение с прогулки   
 

10:55 – 12:15 

Подготовка к обеду, обед 

12:15– 12:25 

12:25– 13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон    

Постепенный подъем, воздушные, 

водные процедуры. 

13:00 – 15:15 

15:15 – 15:30 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных 

формах работы                    

15:30 – 15:45 

Подготовка к уплотненному 

полднику. Уплотненный полдник 
15:45 – 16:15 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных 

формах работы                    

16.15 – 17:20 

Подготовка к прогулке 
17:20 – 17:40 

Прогулка, совместная и 

самостоятельная образовательная 

деятельность в групповых и 

индивидуальных формах работы  на 

17:40 – 19:00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утвержден 

приказом директора  

МАДОУ «ДСКВ № 35» п. Бугры 

от 30.08. 2024 г.№  754 
РЕЖИМ ДНЯ   

 на 2024-2025 учебный год 
группы компенсирующей направленности  

 для детей старшего дошкольного возраста с ЗПР №2 от 5 до 6 лет 
 (структурное подразделение по адресу: п.Бугры, Воронцовский б-р, д.5, к.3) 

Виды деятельности 
 

Время проведения 

Утренний приём. 
Самостоятельная деятельность 
детей.                                                                                                        

07:00 – 08:30 

Утренняя гимнастика 8:15-8:25 
Подготовка к завтраку,   завтрак   
 

08:30 - 08:45 

Самостоятельная деятельность 
детей, подготовка к занятиям 

08:45 – 08:50 

Занятия Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
8.50-9.15 

ККРЗ 
9.30-9.55 

Ознакомление с 
окружающим 

миром 
10.10-10.35 

Музыка 

8.50-9.15 
ФЭМП 

10.10-10.35 
Физическая 

культура 

8.50-9.15 
Конструктивно-

модельная 
деятельность 
11.05-11.30 
Физическая 

культура(улица) 

8.50-9.15 
ФЭМП 

09.30-9.55  
Ознакомление с 

окружающим 
миром 

10.15-10.40 
Музыка 

8.50-9.15 
Развитие речи и 

фонематического 
восприятия 
10.10-10.35   

Физическая культура 

Самостоятельная деятельность 
детей,   
   
 

9.15-9.30 
9.55-10.10 

9.15-10.10 9.15-10.30 9.15-9.30 
9.55-10.15 

9.15-10.10 

Второй завтрак 10.35-10.45 
 

10.30-10.40 
 

10:40-10.50 
 

10.35-10.45 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, совместная и 
самостоятельная деятельность 
на прогулке,   возвращение с 
прогулки   
 

10:45 – 12:15 10:40 – 12:15 10.50-12.15 10.45-12.15 

Подготовка к обеду, обед       
                                             

12:15 – 12:25 
12:25 – 13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон    

Постепенный подъем, 

закаливающие процедуры. 

13:00 – 15:15 

 

15:15 – 15:30 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных 

формах работы  

15:30 – 15:45 

Подготовка к уплотненному 

полднику. Уплотненный полдник. 
15:45 – 16:15 

Самостоятельная деятельность 

детей, подготовка к занятию 
16:15 – 16:25 

Занятия (в соответствии с 
расписанием, не более 1 раза в 
неделю)  

16:25 – 16:55 

Совместная и самостоятельная 

образовательная деятельность в 

групповых и индивидуальных 

формах работы                         

16:55 – 17:20 

Подготовка к прогулке 17:20 – 17:40 

Прогулка, совместная и 

самостоятельная образовательная 

деятельность в групповых и 

индивидуальных формах работы на 

прогулке. Уход детей домой 

17:40 – 19:00 


		2024-10-30T15:05:28+0300
	МАДОУ "ДСКВ № 35" П.БУГРЫ
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




