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Дни недели Группа компенсирующей направленности для  
детей старшего дошкольного возраста с ТНР 

 (5-6 л)  (6-7 л) 
Понедельник  

8.50 – 9.15 
Физическая культура  

9.30 – 9.55 
Развитие речи (фронтальное) 

16.25 – 16.50 
Ознакомление с окружающим 

миром 

8.50 – 9.20 
Физическая культура  

9.30 – 10.00 
Ознакомление с окружающим 

миром 
10.10 – 10.40  

Развитие речи. Обучение 
грамоте (подгруппа 1) 

10.40 – 11.10  
Развитие речи. Обучение 

грамоте (подгруппа 2) 
Вторник  8.50 – 9.15 

Развитие речи. Обучение 
грамоте (подгруппа 1) 

9.15 – 9.40 
Развитие речи. Обучение 

грамоте (подгруппа 2) 
9.50-10.15 
Рисование 

10.40 – 11.05 
Музыка 

8.50 – 9.20 
Рисование 

9.30 – 10.00 
Развитие речи (фронтальное) 

10.40 – 11.10 
Музыка 

Среда 8.50 – 9.15 
Физическая культура  

9.30-9.55 
Конструктивно-модельная 

деятельность 
10.10 – 11.05 

Лепка/Аппликация 

8.50 – 9.20 
Физическая культура  

9.30 – 10.00 
ФЭМП 

10.10 – 10.40 
Лепка/Аппликация 

Четверг  8.50 – 9.15 
ФЭМП 

9.25 – 9.50 
Развитие речи. Обучение 

грамоте (подгруппа 1) 
9.50 – 10.15 

Развитие речи. Обучение 
грамоте (подгруппа 2) 

11.15 – 11.40 
Физическая культура 

8.50 – 9.20 
Развитие речи (фронтальное) 

9.30 – 10.00 
Рисование 

11.15 – 11.45 
Физическая культура 

Пятница  

8.50 – 9.15 
Музыка 

9.30 – 9.55 
Развитие речи (фронтальное) 

10.10 – 10.35 
Рисование 

8.50 – 9.20 
Музыка 

9.30 – 10.00 
ФЭМП 

10.10-10.40 
Развитие речи. Обучение 

грамоте (подгруппа 1) 
10.40-11.10 

Развитие речи. Обучение 
грамоте (подгруппа 2) 

Примечание: Культурно-досуговая деятельность (развлечение) проводится 
еженедельно, 1 неделя - инструктор ФИЗО, 2 неделя – воспитатель, 3 
неделя - музыкальный руководитель, 4 неделя – воспитатель 
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